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1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAJE

de formacin: Gesti

* Cadige del programa de formacién: 723170

+ Nombre del proyecto: Mej los o

bajo principios de gestibn administrativa y sostenibilidad

« Fase del proyecto: Evaluacién.

* Actividad de proyecto: AP4. Ejecutar acividades de seguimienta y control al programa de

produceién agrepecuario e implementacién de acciones de mejora.

+ Competencias:

Téenicas

= 210801013. Contabilizar operaciones de scuerdo cen las normas vigentes y politicas

organizacionales

= 210201052. Dirigir el talento humano de acuerdo con normativa.

Transversal

o 230101507, Generar habitos

vida mediante la

con la sctividad

‘aciividad fisica en los coniexios productivos y sociales.

* Resultados de aprendizaje:

Técnicas

Buscar texto o herramientas Q B =

= 210801013-03. Ideniificar transaceiones comerciales y estades financieros teniendo en cuenta
los resultados obienidos y las politicas crganizacionales

= 210601013-04. Proponer plan de mejora a planes teniendo en cuenta los informes de los
estados financieros, contables y andiisi

o 210201052.03. Controlar Ia sjacucién da las actividades dai drea de talento humana de

realizado por la empresa.

acuerda con los indicaderes y metodologias de gestién del talento humano.

= 21020105204, Desamollar scciones de mejora segin resultados obienidos para el

cumplimiento de.

Transversal:

= 230101507-01. Desamollar habilidades psicomotrices en el contexto productivo y social.

Practicar hal

los objetivos de la organizscion sgropecusria.

mediante I

nutricion e higient

= 230101507-03. Ejecutar actividades de acondicionamiento fisico orientadas hacia e

Ia condicién fisica en productivo y social.

= 230101507-04. Implementar un plan de ergonomia y pausas activas segiin las caracteristicas.
de Ia funcibn productiva.
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Evidencia de
conocimiento:

Foro temdtico - Identificar
y establecer las técnicas de
coordinacion motriz. GAS-

230101507-AA1-EVOL.

# |dentifica las técnicas de coordinacion
motriz relacionadas cen su perfil
ocupacional.

# Selecciona técnicas que le permiten
potenciar su capacidad de reaccion mental
v mejorar sus destrezas motoras segun la
naturaleza de su entorno laboral

« Identifica los conceptos bisicos de

anatomia  fisic

# Aplica los conceptos basicos de la miologia
humana con base en el andlisis del

movimiento.

Lista de chequeo:
1E-GAB-230101507-AA1-
EVO1.

Evidencia de producto:
Infografia - Estilos de vida
saludable GAB-
230101507-AAZ-EV01.

+ Interpreta los fundamentos de estilo de
vida saludable, higiene y nutricién en los
contextos productivo y social

+ Administra un plan de higiene corporal

dentro del contexto productivo.

Lista de chequeo:
IE-GAB-230101507-AA2-
EVO1.

Evidencia de producto:

Ficha antropemétrica de

valoracién de la condicion
fisica. GAB-230101507-

AA3-EVOL.

» Ejecuta rutinas de ejercicio fisico segun las
necesidades de los contextos laboral y
social

« Establece pausas de acuerdo con cargas de
trabajo y tiempos de actividad fisica para

una recuperacién adecuada

Lista de chequeo:
IE-GAS-230101507-AA3-
EVO1.
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ASIGNACION INSTRUCTOR CULTURA FiSICA - DICIEMBRE 2025 Virtual
@ Publica

Le informamos que se ha sido asignado para apoyar las siguientes formaciones, las cuales

debe verificar ya estén asociadas a SofiaPlus:

Para el correcto desarrollo de su labor, le solicitamos tener en cuenta las siguientes

indicaciones:

1tos AVA V5: Es fund

enla

al que siga los lir

guia de orientacién para la formacién en ambientes virtuales de aprendizaje AVA

V5.
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